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S.S.T	
  Sauveteurs	
  secouristes	
  du	
  Travail	
  –	
  
Recyclage	
  

✔  Contenu	
  
  Révision	
  du	
  programme	
  théorique,	
  rappel	
  des	
  gestes	
  de	
  survie,	
  

approfondissement	
  des	
  connaissances	
  sur	
  les	
  risques	
  de	
  
l'entreprise	
  

✔  Contrôle	
  des	
  connaissances	
  
  Une	
  évalua?on	
  con?nue	
  de	
  forma?on	
  est	
  effectuée	
  par	
  le	
  

moniteur.	
  

✔  Les	
  accessoires	
  
  Nombreux	
  matériels	
  permeDent	
  la	
  simula?on	
  des	
  accidents	
  ainsi	
  

qu'une	
  malleDe	
  de	
  maquillage	
  et	
  plaies	
  fic?ves	
  pour	
  une	
  meilleure	
  
sensibilisa?on.	
  

✔  Préconisa9ons	
  
  Le	
  recyclage	
  annuel	
  est	
  indispensable	
  pour	
  conserver	
  la	
  

qualifica?on	
  de	
  sauveteur	
  secouriste	
  du	
  travail	
  

 OBJECTIFS 
Permettre à chaque secouriste du travail 
de conserver ses acquis afin d'être en 
mesure d'agir efficacement lors d'un 
accident sur son lieu de travail. 

PARTICIPANTS 
Les sauveteurs secouriste du travail. 

PRE-REQUIS 
Aucun. 

 METHODE PEDAGOGIQUE 
Etudes de cas, Support pédagogique 
remis au stagiaire. 

 50% théorique (révisions) 

 50% pratique (mise en situation) 

 MOYENS 
Salle avec vidéoprojecteur et 
paperboard. 
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Hygiène & Sécurité 

 8 heures 
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