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S.S.T	
  Sauveteurs	
  secouristes	
  du	
  Travail	
  –	
  
Forma4on	
  qualifiante	
  

✔  Le	
  sauvetage	
  secourisme	
  du	
  travail	
  	
  

  Rechercher	
  les	
  risque	
  persistants	
  pour	
  protéger	
  
  Examiner	
  rapidement	
  la	
  vic4me	
  pour	
  faire	
  alerter	
  

  Secourir	
  quand	
  la	
  vic4me	
  :	
  saigne	
  abondamment,	
  respire	
  et	
  ne	
  
parle	
  pas,	
  ne	
  parle	
  pas	
  et	
  ne	
  respire	
  pas,	
  ne	
  peut	
  effectuer	
  certains	
  
mouvements,	
  présente	
  des	
  brûlures	
  ou	
  plaies.	
  

✔  Contrôle	
  des	
  connaissances	
  
  	
  Une	
  évalua4on	
  con4nue	
  de	
  forma4on	
  est	
  effectuée	
  par	
  le	
  

moniteur.	
  

  	
  La	
  forma4on	
  est	
  validée	
  par	
  une	
  aGesta4on	
  INRS	
  

✔  Conseils	
  

Il	
   est	
   u(le	
   de	
  me+re	
   en	
   place	
   un	
   suivi	
   des	
   recyclages	
   annuels	
   (6	
   à	
   8	
  
heures)	
  car	
   la	
  qualifica(on	
  de	
  sauveteur	
  secouriste	
  du	
  travail	
  n’est	
  
conservée	
  qu’à	
  ce+e	
  condi(on.	
  

 OBJECTIFS 
Agir efficacement face à une situation 
d’accident, en préservant l’état de la 
victime, dans l’attente des secours 
organisés. 

PARTICIPANTS 
Personnels désignés pour porter secours 
en cas d’accident (article R241-39 du 
code du travail). 

PRE-REQUIS 
Aucun. 

 METHODE PEDAGOGIQUE 
Etudes de cas, Support pédagogique 
remis au stagiaire. 

 MOYENS 
Salle avec vidéoprojecteur et 
paperboard. 
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